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.. Sangro Jesus de cada poro?

"IPJues he aqui, la sangre le brotard de cada poro, tan grande serd su angustia por la
iniguidad y abominaciones de su pueblo”

Mosiah 3:7

El conocimiento

En su discurso memorable, el rey Benjamin cit6 las
palabras que un angel menciond con respecto a la
venida de Jesucristo y la expiacion infinita que
realizaria: "Y he aqui, sufrira tentaciones, y dolor en
el cuerpo, hambre, sed y fatiga, ain mas de lo que el
hombre puede sufrir sin morir; pues he aqui, la sangre
le brotara de cada poro, tan grande sera su angustia
por la iniquidad y abominaciones de su pueblo™
(Mosiah 3:7).

La profecia del angel de lo que JesUs sufriria parece
anticipar un detalle similar en el evangelio de Lucas:
"Entonces se le aparecié un angel del cielo para
fortalecerle. Y estando en agonia, oraba mas
intensamente; y era su sudor como grandes gotas de
sangre que caian a tierra" (Lucas 22:43-44). Al

evaluar el pasaje de Lucas, hay dos puntos claves de
desacuerdo entre los expertos del Nuevo Testamento.

La condicion médica de sangrar ""por cada poro™

Primero, no esta claro qué podrian significar estas
palabras. Muchos eruditos han interpretado este
pasaje en Lucas como si describiera un fenémeno raro
pero documentado, conocido
como hematohidrosis (o hematidrosis). Esta es "una
condicién rara" que causa que "un individuo sude
sangre" y puede ser provocada por, entre otras cosas,
"un nivel extremo de estrés" y "esfuerzo
excesivo".! ;Sera esto lo que Lucas quiso decir con
"gotas de sangre” (thromboi haimatos)? Se ha
observado que la hematohidrosis ha sido observada



entre los soldados que se
preparan para entrar en
batalla y prisioneros que
estdn por enfrentar su
ejecucion.?

El factor comin entre estos
casos inusuales es una
cantidad insoportable de
estrés mental que viene de
la anticipacion del dolor
inminente y la muerte, algo
que los evangelios
mencionan  que  Jesus
experimento en el
Getsemani (Mateo 26:37—
38; Marcos 14:33-34).2 Esto fortalece la probabilidad
de que Lucas estuviera describiendo una
hematohidrosis.

Sin embargo, hay otras ambigliedades en el texto
griego de este pasaje. Por ejemplo, la particula
griega hosei (como si, por asi decirlo, como, etc.)
utilizada en el v. 44 puede denotar varios tipos de
aproximaciones 0 equivalencias. No  estd
completamente claro solo en el texto griego si Jesus
estaba sudando normalmente como si estuviera
sangrando profundamente o si su sudor eraen
realidad sangre, y por ende los eruditos estan
divididos sobre como interpretar este lenguaje.* La
mayoria de los eruditos del Nuevo Testamento
interpretan Aosei en v. 44 como introduciendo una
similitud (JesUs estaba sudando tan profundamente
que parecia que estaba sangrando), aungue una
minoria de eruditos han argumentado que el pasaje
describe en realidad unahematohidrosis, o
segregando sangre (JesUs literalmente sudd sangre).®

Los problemas textuales con Lucas 22:43-44

El segundo detalle
dentro de este pasaje
son los problemas con
su historia
textual.® Mientras

que el simbolismo
en Lucas 22:43—
44 ciertamente es
sorprendente, los
eruditos biblicos se
han preguntado su
autenticidad u

originalidad al evangelio
de Lucas basados en la
evidencia de los

manuscritos
antiguos.” ;Por qué razon
podrian estos versiculos
estar ausentes de algunos
de los primeros
manuscritos de Lucas?
Como han sugerido dos
notables  eruditos  del
Nuevo Testamento:

Estos versiculos [Lucas

2 Greg Olsen b R M VY| estan
ausentes de algunos de los mas antiguos y mejores
[manuscritos del Nuevo Testamento]. Es
sorprendente notar que los primeros testigos que
acreditan los versiculos son tres padres de la
iglesia—Justino, Irineo e Hipdlito—cada uno
utiliza los versiculos con el propésito de replicar
los puntos de vista cristologicos que sostenian que
Jesis no era completamente humano que
experimentaba todos los sufrimientos humanos.
Bien pudiera ser que los versiculos fueron
agregados al texto solo por esta razon, en
oposicién a aquellos que sostienen una cristologia
[herética] de que [JesUs no era completamente
humano asi como también no era completamente
un Dios] .8

Otro erudito ha planteado una hipétesis que incluso si
estos versiculos no eran los originales de Lucas,
pueden haber sido histéricamente acertados, habiendo
"sido extraidos de una tradicion flotante que no habia
encontrado su lugar dentro” del texto original.®

El trabajo méas reciente por eruditos santos de los
ultimos dias ha reforzado la posible autenticidad de
estos versiculos en el
evangelio de Lucas
tanto por motivos del
manuscrito, asi como
también por razones

lingiiisticas,'” tal
como el erudito
Thomas A. Wayment
ha resumido:

Estos dos versiculos
son disputados



grandemente 'y un numero de antiguos
manuscritos importante los omiten. Otros
manuscritos tempranos e importantes incluyen
estos versiculos. Dada la evidencia actual, es
poco probable que la cuestion por la omision o
inclusion puede ser resuelta. Sin embargo, la
evidencia es suficientemente fuerte para sugerir
que puede ser original del evangelio de Lucas
pero tal vez fue omitido por preocupaciones
doctrinales.!!

En otras palabras, basandose Unicamente en la
evidencia del manuscrito y la comprension de los
antiguos autores cristianos, mientras que el asunto de
si estos versiculos son originales al evangelio de
Lucas no se puede comprobar completamente en el
tiempo presente, hay, sin embargo, suficientes
razones para que uno acepte cautelosamente su
autenticidad objetiva sin
dejar de ser conscientes de
su cuestionable estado
textual.

El porqué

Los detalles que rodean la
autenticidad de Lucas
22:43-44y si Jesus en
realidad sud6 sangre o
simplemente  sudé como
si El estuviera sangrando,
probablemente
permanecera abierta al
debate entre los eruditos biblicos durante muchos
afios. Sin embargo, los santos de los ultimos dias
tienen escrituras adicionales que inclinan la balanza
en favor de estos versiculos siendo auténticos y
también describiendo un fendmeno fisiologico real. El
Libro de Mormon claramente describe a Jesus
sudando sangre "de cada poro" (Mosiah 3:7). Lo
mismo hace Doctrina y Convenios, en donde el
mismo JesUs habla de haber sufrido tan intensamente
que "hizo que [EIl], Dios, el mayor de todos, temblara
a causa del dolor y sangrara por cada poro™ (DyC
19:18). Las escrituras restauradas, por lo tanto,
ayudan a aclarar algunas de las ambiguiedades que el
evangelio de Lucas describe anteriormente.?

Por otro lado, ni el Libro de Mormoén o Doctrina y
Convenios explicitamente dicen que JesUs sudaria

sangre en el Getsemani como parece ser representado
en Lucas. Mas bien, ambos textos simplemente dicen
gue Jesus sangré de cada poro durante su realizacion
de la expiacién, un proceso que comenzd en el
Getsemani pero culmind con la muerte y resurreccion
de JesUs. Mientras que su derramamiento de sangre
expiatoria mas intenso esta asociado con el esfuerzo o
lucha de Jesus (la agonia) mencionada en relacién
con el Getsemani en Lucas 22:43-44,%3 el sangrar por
cada poro en Mosiah 3 y Doctrina y Convenios 19 de
alguna manera puede estar incluyendo el cruel
tormento fisico infligido en Jesus durante su fuerte
flagelacion y  violenta  crucifixion  (Mateo
27:26; Marcos 15:15; Juan 19:1). Todo este terrible
sufrimiento ocurrié en solamente algunas pocas horas.
Mientras que no se hace mencién de la ropa de Jesus
manchada de sangre durante su arresto y juicio, lo cual
es extrafio, si El de hecho sangré por cada poro en el
Getsemani,** parece mas
probable que los tres
principales pasajes de las
Escrituras que se
mencionan arriba hablen
de  Jesis  sangrando
abundantemente en el
Getsemani.

Lo que  permanece
inequivocamente claro es
que la escritura restaurada
y los profetas de los
altimos dias han
testificado, junto con los
evangelios del Nuevo Testamento, que Jesus sufrié un
dolor inimaginable mientras El realizaba el sacrificio
expiatorio infinito (Alma 7:11-13; DyC
19:18; 122:5-8). Como el élder Jeffrey R. Holland
testifica, a pesar de su sufrimiento y el sentimiento de
estar "total, vil y completamente sol[o]", el Salvador
triunfo:

JesUs persevero y siguié adelante. Lo bueno en El
permitid que la fe triunfara en un estado de
completa angustia. La confianza que guiaba Su
vida le indicaba, a pesar de Sus sentimientos, que
la compasion divina nunca se ausenta, que Dios
es siempre fiel, que El nunca huye ni nos falla.
Cuando se hubo pagado hasta el dltimo centavo,
cuando la determinacion de Cristo de ser fiel se
manifest6 de manera tan evidente como
absolutamente invencible, por fin y piadosamente,



el sufrimiento ‘consumado’ fue. A pesar de tenerlo
todo en su contra y sin nadie que lo ayudara ni
apoyara, Jesus de Nazaret, el Hijo viviente del
Dios viviente, restaurd la vida fisica donde la
muerte habia prevalecido, y trajo gloriosa
redencion espiritual tras horrenda obscuridad y
desesperacion.®®
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