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. Como puede la cebada del Libro de Mormoén

alimentar la fe?

“Yoempezamos a cultivar la tierra, si, con toda clase de semillas, con semillas de maiz, de
trigo y de cebada, con neas y con sheum, y con semillas de toda clase de frutas”

Mosiah 9:9

El conocimiento

Cuando Zeniff tom6 a un grupo de nefitas para
regresar a la tierra de Nefi, buscando reclamar "la
tierra de la primera herencia de [sus] padres”, ellos
"empeza[ron] a cultivar la tierra, si, con toda clase de
semillas" (Mosiah 9:1, 9; cf. Mosiah 7:22). Incluido
en la lista de semillas se encuentra el trigo y la cebada,
dos granos del viejo mundo que se creia por muchos
afos ser ausente en el nuevo mundo precolombino.
Sin embargo, por lo menos para la cebada, esa
suposicion es erronea.

En realidad, hay tres tipos de cebada silvestre, nativas
de las Américas, algo de lo cual los cientificos han

sabido por mucho tiempo. No fue sino hasta 1983, sin
embargo, que los arquedlogos descubrieron por
primera vez un tipo de cebada domesticada nativa de
las Américas en Arizona en un contexto precolombino
(ca. d. C. 900).

Una especie de cebada que los cientificos Ilaman
"hordeum pusillum” ha sido encontrada desde
entonces a lo largo del wvalle del rio
Mississippi,2 donde era un alimento basico durante
los sub-periodos medio (ca. 200 a. C. - 500 d. C.) y
tardio (ca. 500-1000 d. C.) del periodo Silvicola®
aungue "probables especimenes cultivados", también



se han encontrado con fechaen -
los afios 800 a. C. en lowa.* De
acuerdo con dos eruditos no
SUD, ‘“extensa evidencia §!
arqueoldgica también sefiala de |
la cultivacion de hordeum |
pusillum en el sureste y partes
de México".®

El porqué

Con el tiempo, mas y mas evidencia de la cultivacion
de este tipo de cebada en las Américas ha emergido
sobre un espacio cada vez mas amplio de tiempo y
geografia. La cebada conocida como hordeum
pusillum pudo haberse difundido a otras regiones de
las Ameéricas donde se sabe que se comercializaba con
el sureste y el este de los Estados Unidos, incluyendo
el intercambio de cultivos.® En cualquier caso, la
evidencia demuestra que al menos en algunas partes
de las Américas, un tipo de cultivo de cebada era
sumamente importante durante los tiempos del Libro
de Mormon.

Esto tiene importantes implicaciones para el Libro de
Mormon. En el segundo y primer siglo antes de
Cristo, la cebada tomé una funcién significativa en la
sociedad nefita, no solamente como comida, sino
como una medida de cambio (Alma 11:1-19), tal
como se hizo en los sistemas econémicos del antiguo
Cercano Oriente.” La evidencia de lo que es
frecuentemente llamado arqueobotanica (el estudio de
los restos de plantas en sitios arqueoldgicos) ahora
confirma
que una
especie de
cebada era
sumamente
importante
para
algunas
culturas en
las
Ameéricas
en ese
momento.

Este es otro ejemplo que ilustra los beneficios de tener
paciencia con la arqueologia.® John L. Sorenson
comento: “Que un cultivo tan importante podria haber

. pasado desapercibido durante tanto
| tiempo por los arquedlogos justifica
- la idea de que el trigo también
podria encontrarse en antiguos
. sitios [americanos]”.® Aln quedan
preguntas acerca de los cultivos
nefitas, los animales y la cultura
- material, pero los descubrimientos
. como la cebada hordeum posillum
ilustran la sabiduria de mantener
una mente abierta y de evitar juicios
precipitados al considerar y explorar lo que el Libro
de Mormdn dice acerca de la vida nefita.
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