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Oracion de Salomdn en la consagracion del templo. Artista desconocido.

. Por que los antiguos israelitas levantaban sus
manos en alabanza?

“Bendijo entonces Esdras a Jehova, el gran Dios. Y todo el pueblo,
alzando las manos, respondié: jAmén! jAmén!Y se humillaron y
adoraron a Jehova rostro en tierra”.

Nehemias 8:6

El conocimiento

manos mientras oraban y adoraban a Jehova: “Y
todo el pueblo, alzando las manos, respondio:
iAmén! jAmén! Y se humillaron y adoraron a Jehové
rostro en tierra” (Nehemias 8:6).

Los libros de Esdras y Nehemias detallan cémo los
antiguos israelitas alabaron a Jehovd cuando
reconstruyeron un templo en Jerusalén tras el
cautiverio babilénico. Los hijos de Israel “cantaban,
alabando y dando gracias a Jehovd.. Y todo el
pueblo aclamaba con gran jabilo” (Esdras 3:1).
Nehemias afade que los israelitas levantaron sus

Los relatos de oraciones con las manos levantadas
se registran en multiples ocasiones a lo largo de las
Escrituras, la mayoria de las veces en relacion con



el primer templo de Jerusalén. Cuando Salomén
dedicé su templo, ofrecié la oracién dedicatoria
“delante del altar de Jehovd.. extendiendo sus
manos al cielo” (1 Reyes 8:22, 54). Muchos salmos
relacionados con el templo, como el Salmo 63,
también describen al peticionario del templo
orando con las manos extendidas hacia el cielo:
“Asi te bendeciré en mi vida; en tu nombre alzaré
mis manos” (Salmo 63:4). El apdstol Pablo también
menciona la oracion “levantando manos santas,
sin ira ni contienda” (1 Timoteo 2:8).

David M. Calabro ha identificado varias
inscripciones antiguas del Cercano Oriente que
pueden ofrecer alguna informacion sobre esta
antigua  prdactica. Segun  Calabro, estas
inscripciones “demuestran que la sefia de la
oracién consistia esencialmente en levantar
ambas manos con las palmas hacia el exterior”. Sin
embargo, también habia un elemento dindmico en
el grado de extensién de las manos hacia arriba”'.
Es posible que Isaias estuviera describiendo los
distintos grados de levantamiento de manos
cuando hablé de uno que “extenderd sus manos
por en medio de él, como las extiende el nadador
para nadar” (Isaias 25:11). Si esto se relaciona con la
sefia de la oracién, “implicaria que la sefia podria
implicar algdn movimiento de los brazos
comparable al de la nataciéon (como, tal vegz,
levantar las manos y luego bajarlas)””.

Calabro ha sefialado multiples interpretaciones
posibles de esta antigua forma de oracién®. En
primer lugar, al exponer las manos y el corazon,
podria mostrar a Jehovd que el peticionario era
puro y capaz de estar en su presencia. Quizds esto
se ejemplifica en el Salmo 24:4, en el que los
requisitos presentados para entrar en el templo se
ofrecen como “[e]l limpio de manos y puro de
corazén”. Sin embargo, esta pureza podia
pervertirse cuando estas sefias se realizaban de
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forma indigna. Asi, en Isaias, Jehovd declara que
cuando Israel “[extiendan sus] manos, yo
esconderé de vosotros mis ojos” porque “llenas
estdn de sangre vuestras manos” (Isaias 1:15).

De la misma maneraq, la iniquidad de un pueblo que
hace senas sagradas como orar con las manos
levantadas se ve en el ministerio de Alma a los
zoramitas. Cuando Alma y sus companeros
llegaron, encontraron que “los zoramitas estaban
pervirtiendo las vias del Seror” (Alma 31:1; cf. v. 11).
Como parte de esta perversion, cada zoramita
subia al Rameimptom “y extendia sus manos
hacia el cielo, y clamaba a gran voz’, ofreciendo
una oracién de memoria (Alma 31:14). Mormén y
Alma no necesariamente condenan esta forma de
oracidn, pero el uso abierto de los zoramitas de este
procedimiento sagrado de sUplica, que
tipicamente estaba reservado para la adoracién en
el templo, puede haber sido la razén por la que
Alma y sus comparieros “se asombraron mas allg
de toda medida” por las oraciones de los zoramitas
(Alma 31:19).

Otra observacién es que esta sefia puede tener “el
proposito de atraer la atencién de Dios” o puede
expresar “un deseo de contacto con Dios"“. Esta
sugerencia puede ser apoyada en el Salmo 63, que
es ofrecido por un peticionario del templo que
busca la presencia de Dios (vv.1-2). Calabro sefialé
un posible conjunto de acciones rituales
emprendidas por el peticionario al acercarse a
Dios, entre las que se incluyen levantar las manos
en oracion (v. 4), luego regocijarse “a la sombra de
las alas [de Dios]” (v. 7), lo que, segin Calabro,
podria ser “tal vez una alusidn a un abrazo”’, y
finalmente estrechar la mano derecha de Dios (v.
8).° Aunque es posible entender estas referencias
de forma metaférica, el peticionario del templo
puede estar describiendo aqui un conjunto de
acciones rituales®. Matthew B. Brown también
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identificd tal accidn ritual en relacién con este y
otros salmos’.

También se han ofrecido otras interpretaciones del
significado de estas sefias solemnes, como mostrar
la propia entrega ante Dios, expresar la humildad y
el deseo de servir a Dios, y solicitar una bendicién
especifica. Es importante recordar que estas
“interpretaciones no se excluyen mutuamente; de
hecho, no es descartable que todas estas
interpretaciones de la sefia de la mano levantada
coexistieran incluso en la antigiedad”®.

El porqué

Comprender mejor las sefias de acercamiento
utilizados por los antiguos israelitas puede ser Util
para los Santos de los Ultimos Dias y también
puede ofrecer un contexto adicional para muchas
prdcticas restauradas que se realizan hoy en dia.
Por ejemplo, de manera similar al grito del pueblo
“con un gran grito” (Esdras 3:11), los Santos de los
Ultimos Dias realizan el grito de Hosanna en las
dedicaciones del templo u otras reuniones
significativas. Esto se hace con las manos
levantadas, lo que recuerda como el pueblo oro
con las manos levantadas en la dedicacion del

nuevo templo de Jerusalén (véase Nehemias 8:6).

El templo es un lugar santo y sagrado, y las sefnas
de acercamiento que se celebran en él se
consideran igualmente sagrados. Al comprender
esto, los lectores Santos de los Ultimos Dias
pueden entender mejor el rechazo del Jehovd a
algunas personas por su maldad al pervertir estas
senas sagradas (véase Isaias 1:15; Alma 31:11). Los
asistentes a los templos también pueden
reconocer que la adoracién en el templo hoy en
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dia es un evento antiguo tanto sagrado como
santo, y los asistentes deben tener el mayor
cuidado para asegurarse de que honrany
respetan cada uno de los templos dedicados al
Senor.

Entender como los antiguos israelitas adoraban a
Jehovd y le alababan con las manos levantadas
también puede anadir mucho contexto Gtil a las
escrituras. Estas sefias de acercamiento y
alabanza ofrecidos en el antiguo templo pueden
contribuir a nuestra comprension de como los
antiguos israelitas veian el templo y su relaciéon
con Jehovd cuando lo adoraban alli y se sometian
humildemente a Su guia del convenio—y, por
extension, como y por qué los Santos de los
Ultimos Dias podrian entender y apreciar mejor
todo lo que el tempilo les ofrece para construir su

relacion eterna con el Sefior.
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i Visita el video de este Knowhy! en:

https://www.youtube.com/watch?v=5334YxpVbFo&t=1s
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